
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 15  vom 11.04. – 19.04.2026 

2. Sonntag der Osterzeit (Weißer Sonntag)  

1. Lesung  Apg 2,42-47 

2. Lesung 1 Petr 1,3-9 

Evangelium Joh 20,19-31 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Sonntag 
MANCHMAL BRAUCHT ES EBEN MEHR!!   

Es gibt biblische Gestalten, die beim ersten Erleben 

nicht gut „wegkommen“ und deshalb vielleicht auch kei-

ne Sympathieträger sind. Das trifft sicherlich auch auf 

den sogenannten „ungläubigen Thomas“ zu. Da er mein 

Namenspatron ist, habe ich mich schon immer für seine 

Person interessiert. Was steckt hinter dieser Fassade 

des Zweifelns? Wir hören in allen vier Evangelien vom 

Apostel Thomas. Besonders Johannes berichtet aus-

führlicher über ihn. Auch beim letzten Abendmahl ist er 

dabei und kommt nicht gut weg. Denn auch hier meldet 

er Zweifel an, als Jesus im Angesicht des baldigen To-

des sagt, alle wüssten, wohin er geht. Soweit ist er nicht, 

um Jesu Worte richtig zu deuten. Doch Jesus gibt zuver-

lässige Auskunft: „Ich bin der Weg, die Wahrheit und das 

Leben“ (Joh 14,6). Diese Worte sind schon deshalb 

vertraut, weil sie oft bei Trauergottesdiensten verwendet 

werden. Sie sprechen von Glaube, Trost und Hoffnung 

auf eine ewige Wohnung bei Gott. Jesus möchte 

Thomas im Glauben stärken, so auch im heutigen Evan-

gelium. 

Thomas hatte einen entscheidenden Moment in seinem 

Leben verpasst: Die Begegnung mit dem Auferstande-

nen. Auf das „Hörensagen“ der anderen Apostel konnte 

und wollte er sich nicht verlassen. Er fordert Beweise, 

denn er möchte sehen und fühlen, dass das Wunder der 

Auferstehung wahr geworden ist. Alle schauen nur auf 

ihn, weil er „ungläubig“ ist. Doch ist er wirklich der Einzi-

ge, der zweifelt? Nein!  

Maria von Magdala sieht zwar das leere Grab, sieht 

hierin aber nicht die Auferstehung. Sie vermutet, der 

Leichnam sei entfernt worden. Auch Simon Petrus 

braucht Zeit, um zu glauben, als er das leere Grab sieht. 

Und schließlich erkennt auch Maria den Auferstandenen 

nicht sofort, sondern hält ihn für den Gärtner. Erst die 

Anrede durch Jesus öffnet ihr die Augen. Der Glaube 

erweist sich also als Geschenk des Auferstandenen, so 

auch bei Thomas. Wenn auch erst acht Tage später! Er 

möchte unbedingt persönlich überzeugt werden. 

Manchmal braucht es eben mehr! Und dann kann er aus 

ganzem Herzen bekennen: „Mein Herr und mein Gott!“ 

und glaubt. Wie viele Menschen sind heutzutage auf der 

Suche? Was brauchen sie von uns als Kirche?   

In einem eucharistischen Lied aus dem 13. Jahrhundert 

von Thomas von Aquin heißt es:  

„Kann ich nicht wie Thomas schaun die Wunden rot, / 

bet ich dennoch gläubig: „Du mein Herr und Gott!“ / Tief 

und tiefer werde dieser Glaube mein, / fester lass die 

Hoffnung, treu die Liebe sein“. (GL 497,4) 

Herzliche Grüße und eine gesegnete Osterzeit  

Ihr und Euer Pastor Thomas Pulger 



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

 Charles Herrmann, 90   St. Suitbert    Karl Schuster, 89     St. Josef 

 Lucie Maihöfer, 95    Herz Jesu    Marianne Hellersberg, 91   Herz Jesu 

 

 

Sa 11.04. 
   

10:00  Herz Jesu Festmesse mit Erstkommunion 
(Pastor P. Alex) 

   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

15:00  St. Georg Tauffeier von Vitus Bodemeier 
   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Jijoy) 
JG verst. Josef Lachnicht 
LuV d. Fam. Schürmann 
LuV d. Fam. Godlewski 

   

   

2. Sonntag der Osterzeit – Weißer Sonntag 12.04. 
Apg 2,42-47, 1 Petr 1,3-9, Ev: Joh 20,19-31 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pater Binu) 
SWG verst. Dr. Klaus Peter Hanke 
SWG verst. Hildegard Berger 
SWG verst. Barbara Breuer 
JG verst. Elisabeth Böcker 
verst. Paul Berger 
verst. Horst Berger 

   

10:00  Herz Jesu Festmesse mit Erstkommunion  
(Pastor P. Alex) 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
SWG verst. Josef Liedtmeyer 
1. JG Hermann-Josef Hüttemann 
JG verst. Josef Eggert 
JG verst. Christa Großkamp 
verst. Jutta von der Gathen 
Verst. d. Fam. Glabach u. von der Gathen 
verst. Ludger u. Elisabeth Paff 
Verst. d. Fam. Flick  
Verst. d. Fam. Happel 
LuV d. Fam. Koxholt 
LuV d. Fam. Naujoks  
LuV d. Fam. Malzer 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
verst. Ehel. Johanna u. Johannes  
Huppertz 
StM verst. Theresia Rahmel 

   

   

Mo 13.04. 
   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

   

 

Di 14.04. 
   

08:30  St. Mariä Geburt Fatimarosenkranz 
   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe 
   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   

17:00  Wohnpark  
St. Josef 

Gottesdienst 

   

   

Mi 15.04. 
   

08:00  St. Suitbert Schulgottesdienst 
   

09:00  St. Georg Hl. Messe 
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -  
10 Minuten für Dich" 

   

17:30  St. Josef Quartier Rosenkranzgebet 
   

   

Do 16.04. 
   

08:00  Städt.  
Grundschule 
Überruhr-Hinsel 

Schulgottesdienst 

   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe (kfd) 
verst. Hildegard Krones (v.d.kfd) 
verst. Bärbel Duesmann (v.d.kfd) 
verst. Marianne Köster (v.d.kfd) 
verst. Christa Maahs (v.d.kfd) 
verst. Gerti Miebach (v.d.kfd) 
verst. Hiltrud Pütz (v.d.kfd) 
verst. Hildegard Belzner (v.d.kfd) 
verst. Gertrud Virgin (v.d.kfd) 
verst. Else Mayer (v.d.kfd) 
verst. Marianne Hotze (v.d.kfd) 

   

10:15  Franz-Hennes-
Heim 

Gottesdienst 

   

10:30  St. Barbara Hl. Messe  
   

   

Fr 17.04. 
   

08:00  St. Georg Schulgottesdienst der Georgschule 
   

15:00  Herz Jesu Hl. Messe  
mit Krankensalbung und Segnung 

   

16:15  Kurt-Schumacher-
Zentrum 

Gottesdienst 

   

17:30  St. Josef Quartier Rosenkranzgebet 
   

19:00  St. Mariä Geburt ökum. Andacht  
"Stille Zeit nach lauter Woche" 

   
 



Kirche / GH Herz Jesu 
Alte Hauptstr. 61/64 
45289 Essen 

Kirche / GH St. Mariä Geburt  
Dilldorfer Str. 34/ 
Rathgeberhof 3  
45257 Essen 

 

 

Unsere Gottesdienst- und Veranstaltungsorte (GH = Gemeindeheim, weitere Orte auf unserer Homepage) 

 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

 

Kirche / GH St. Georg 
Heisinger Str. 478/480 
45259 Essen 

Kirche / GH St. Barbara 
Nöckersberg 69 
45257 Essen 

Kirche / GH St. Suitbert 
Klapperstr. 70 
45277 Essen 

GH St. Josef 
Heidbergweg 18b 
45257 Essen 

Altenpflegeheim St. Georg 
Fährenkotten 15 
45259 Essen 

Quartier St. Josef  
Heidbergweg 33 
45257 Essen 

Marienheim 
Hinseler Hof 24 
45277 Essen 

Karmelitenkloster 
Oslenderstraße 4 
45257 Essen 

Krankenhaus St. Josef 
Heidbergweg 22-24 
45257 Essen 

   

Sa 18.04. 
   

10:00  St. Mariä Geburt Festmesse mit Erstkommunion 
(Pastor P. Jijoy) 

   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst (Diakon Holtkamp) 

   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Alex) 
   

   

3. Sonntag der Osterzeit 19.04. 
Apg 2,14.22-33, 1 Petr 1,17-21, Ev: Lk 24,13-35 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

 

   
10:00  St. Mariä Geburt Festmesse mit Erstkommunion  

(Pastor P. Jijo) 
   

10:00  Herz Jesu Dankmesse der Erstkommunionkinder  
(Pastor P. Alex) 
LuV d. Fam. Bahrenberg und Ullerich 
StM verst. Therese Bardenheuer 

   

11:30  St. Georg Familienmesse (Pastor Pulger) 
1. JG verst. Nikolaus Buchhardt 
JG verst. Heribert Ludger Nober 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pater Binu) 
mit musikalischer Gestaltung durch den 
Chor Vorlaut  

   

17:00  St. Georg Wortgottesdienst zur Tauferinnerung 
   

 
 

   
 

Herzlich willkommen 
 

   
 

Di 14.04.  

 19:00 Der Förderverein St. Barbara Byfang e.V. 

lädt zu seiner jährlichen Mitgliederver-

sammlung ins Gemeindeheim Byfang ein. 

Unter anderem stehen Vorstandswahlen an. 

   

 19:00-
20:00 

„Was ist Wahrheit?“  

Mit dieser Frage des Pilatus an Jesus wer-

den wir uns beim ökumenischen Impuls-

abend auseinandersetzen. Vorkenntnisse 

sind nicht erforderlich. Jeder Abend steht für 

sich. Wir treffen uns im Jugendheim St. Suit-

bert, Klapperstr. 70. Herzliche Einladung zu 

Impuls, Austausch und Gespräch.  

   

Mi 15.04.  

 14:30-
16:30 

Spielenachmittag  

Zum gemeinsamen Spielen, einem schönen 

Nachmittag in geselliger Runde lädt die kfd 

Herz Jesu ins Gemeindeheim ein. Es können 

eigene Spiele mitgebracht werden, Männer 

sind herzlich willkommen. Der Raum ist auch 

mit Rollstuhl oder Rollator zugänglich. 

   

   

Mi 15.04.  

 15:00 Singnachmittag  

Auf einen fröhlichen Nachmittag mit einem 

bunten Liederreigen bei Kaffee und Kuchen 

im Gemeindeheim Kupferdreh können sich 

alle Sangesmutigen freuen. Das Angebot, 

das von Friedhelm Schüngel in bewährter 

Weise musikalisch und ermunternd begleitet 

wird, erfreut sich zunehmender Beliebtheit. 

Alle Altersgruppen sind angesprochen. Herz-

lich willkommen! Die Caritasgruppen aus 

Byfang, Dilldorf und Kupferdreh laden herz-

lich dazu ein und bitten zur besseren Pla-

nung um Anmeldung bei: 

Brunhild Stein, Tel. 483560. 

   

 15:00 Die kfd St. Barbara Byfang lädt herzlich ein 

zum Plaudercafé im Gemeindeheim. Wir 

freuen uns auf euer Kommen. 

   

Do 16.04.  

 09:00 Die kfd Herz Jesu feiert ihre Gemein-

schaftsmesse in der Herz Jesu Kirche. 

Herzliche Einladung an alle Frauen. 

 



Herzlich willkommen 
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Do 16.04.  

 15:00 Kupferdreher MedienTreff 

Wir laden alle Interessierten wieder zu unse-

rem beliebten Erzählcafé ein. Dieses Mal 

wollen wir zum Thema: Meine Sammellei-

denschaft -Briefmarken, Münzen, Schall-

platten, Autogramme und vieles mehr- bei 

einer gemütlichen Kaffeerunde zu einem 

lebhaften Austausch über unsere „Schätze“ 

kommen. 

Wir treffen uns wie immer im Raum Bur-

galtendorf. Herzliche Einladung zur kosten-

freien Teilnahme. 

   

Fr 17.04.  

 15:00 Alten- und Krankentag in Herz Jesu 

Zusammen geht was...das ist das Motto 

unseres diesjährigen Alten- und Kranken-

tages, der nachmittags in der Herz-Jesu-

Gemeinde stattfindet. In der Heiligen Messe 

mit Krankensegnung und Krankensalbung, 

bitten wir um ein solidarisches Miteinander 

und den Zusammenhalt der Generationen. 

Anschließend gibt es im Gemeindeheim ein 

gemütliches Zusammensein bei Kaffee und 

selbstgebackenem Kuchen.  

Selbstverständlich steht wieder ein Fahr-

dienst zur Verfügung. Bitte melden bei  

Barbara Reene-Spillmann 0201/572259 oder 

Maria Daul 0201/782526 

   

Sa 18.04.  

 09:00-
13:00 

Frühjahrs-Gartenaktion in Byfang rund um 

Gemeindeheim und Kirche. Der Förderverein 

St. Barbara Byfang e.V. bittet um Mithilfe. 

Wenn möglich, bitte auch Gartengeräte 

selbst mitbringen. Ein leckerer Imbiss und 

nette Gesellschaft winken als Belohnung. 

   

So 19.04.  

 17:00 Taufgedächtnisfeier  

„All meine Quellen entspringen in dir.“ 

An diesem Tag wollen wir in St. Georg unse-

rer eigenen Taufe gedenken. 

Halten wir das empfangene Sakrament der 

Taufe in unserem Inneren lebendig. Welche 

Spuren der Liebe Gottes hat es in unserem 

Leben hinterlassen?  

Hören wir Gottes Wort, erinnern wir uns an 

unsere Taufe, geben wir einander den  

Friedensgruß, bringen wir unsere Klagen 

→→ 

  und Bitten vor Gott, unseren Lobpreis und 

unseren DANK. 

Gemeinsam sind wir als Volk Gottes auf dem 

Weg – und Jesus Christus mit uns! Schöpfen 

wir neue Kraft aus dem Glauben und stärken 

wir uns gegenseitig. 

   

Di 21.04.  

 19:00 Vorbereitungstreffen für das Bergfest in 

Byfang im Gemeindeheim St. Barbara. Das 

Bergfest findet dann am 04.+ 05.07. statt. 

 

 

Briefaktionen d. ACAT (Aktion d. Christen f. d. 

Abschaffung d. Folter: www.acat-

deutschland.de) im Apr. liegen in St. Barbara, 

Mariä Geb., Georg u. Herz-Jesu aus: Men-

schenrechtsverteidiger Fidel Zavala aus El Sal-

vador seit 2.2025 in U-Haft, nachdem er d. Gemeinde La 

Floresta im Widerstand gegen Zwangsräumung unterstützt 

hatte + Vietnamese Le Chi Thanh wegen Kritik an Korrup-

tion u. öffentlichem Fehlverhalten d. Strafverfolgungsbe-

hörden 5 J. im Gefängnis, Folter; floh nach Thailand. D. 

vietnamesische Botschaft übt Druck auf d. thailänd. Be-

hörden aus, ihn nach Vietnam zu überstellen. 

 

 

MISEREOR-Erlös vom Plätzchenverkauf der Gemeinde  

St. Josef 

Die Plätzchenverkaufsaktion erbrachte einen Erlös von 

265,00 Euro. Allen Plätzchenspendern - Verkäufern und –

Käufern herzlichen Dank. 

 

 

KLAUS KOHL Stiftung - Spendenaufruf 

Bitte unterstützen Sie die Arbeit der KLAUS KOHL Stif-

tung mit Ihrer Spende oder als Zustifter.  

Ihr Geld bewirkt u.a. Folgendes: Selbstbehauptungskurse 

für Mädchen und junge Frauen, Kinder- und Jugendunter-

stützung auf der Byfanger Wallfahrt nach Kevelaer, Unter-

stützung der KiTa und der KjG bei Teambuilding und Fort-

bildungsmaßnahmen sowie Kinderaktionen, Unterstützung 

der Freiwilligen Feuerwehr Byfang bei der Picco-Bello-

Aktion und vieles andere mehr. 

Mit Ihrer Spende können wir direkt Anfragen aus der 

Kinder- und Jugendarbeit unterstützen.  

Eine Zustiftung fließt dagegen in das Stiftungskapital 

ein und verbleibt dort. Die variablen Zinsen dafür nutzen 

wir für die Unterstützung der Kinder- und Jugendarbeit. 

Zahlungsempfänger:  Klaus Kohl Stiftung 

IBAN:     DE53 3606 0295 0018 0720 25 

Betreff:    SPENDE oder ZUSTIFTUNG (bitte eines 

von beiden nennen). 

Herzlichen Dank! 

http://www.acat-deutschland.de/
http://www.acat-deutschland.de/

